
I n v e r n o

A urina é composta 
essencialmente por água, 
com ureia, sais minerais e 
outras substâncias não 
necessárias ao corpo. 

®

V e r ã o
®

No inverno o Hemisfério Norte fica do lado oposto ao

Sol, devido à inclinação da Terra. Quando é inverno no

Hemisfério Norte é verão no Hemisfério Sul.

Começa o inverno

No inverno os dias são curtos e as temperaturas são mais baixas. 

No Hemisfério Norte, onde se situa Portugal, o inverno começa no 

21 ou 22 de dezembro. 

i n v e r n o  n o  h e m i s f é r i o  N o r t e  

No verão os dias são mais longos e as temperaturas são mais 

altas. No Hemisfério Norte, onde se situa Portugal, o verão começa 

no 20 ou 21 de junho. 

No verão o hemisfério Norte da Terra está inclinado

em direção ao Sol, recebendo mais calor. Quando é verão no

Hemisfério Norte é inverno no Hemisfério Sul.

Começa o verão

V e r ã o  n o  h e m i s f é r i o  N o r t e  



P r i m av e r a
®

O u t o n o
®

Na primavera o Hemisfério Norte começa a aproximar-se 

do Sol, começando a receber gradualmente mais radiação solar. 

Quando é primavera no Hemisfério Norte é outono no Hemisfério 

Sul. 

Começa a primavera

Na primavera os dias vão ficando mais longos e as temperaturas 

sobem progressivamente até o verão. No Hemisfério Norte, onde 

se situa Portugal, a primavera começa no 20 ou 21 de março. 

Começa o outono

No outono os dias vão ficando mais curtos e as temperaturas 

descem progressivamente até ao inverno. No Hemisfério Norte, 

onde se situa Portugal, o outono começa no 22 ou 23 de setembro. 

O u t o n o  n o  h e m i s f é r i o  N o r t e  

No outono o Hemisfério Norte começa a afastar-se do 

Sol, começando a receber gradualmente menos radiação solar. 

Quando é outono a no Hemisfério Norte é primavera no Hemisfério 

Sul. 

P r i m a v e r a  n o  h e m i s f é r i o  N o r t e  



E s ta ç õ e s  d o  a n o
®

Enquanto o Sol orbita, os planetas à sua volta circulam ao seu redor, atraídos pela sua gravidade. 

O planta Terra demora 365 dias e 6 horas para dar uma volta completa ao Sol. Para além deste movimento, o planeta Terra 

apresenta uma ligeira inclinação e ao longo do ano, algumas partes da Terra recebem mais ou menos calor do Sol em relação 

às outras, por isso é que temos diferentes estações do ano.  

I n c l i n a ç ã o  d a  T e r r a

Hemisfério Norte

Hemisfério Sul

Uma linha imaginária divide a Terra 

em duas partes. A parte de cima 

da Terra é chamada de Hemisfério 

Norte, e a parte de baixo é 

chamada de Hemisfério Sul.

H e m i s f é r i o s


