Nome: Turma: Data: / /

O que pensas?
Regista o que pensas...

Ordena os momentos da higiene oral.

Desenha a quantidade de
pasta de dentes adequada

Quando devemos ir ao dentista? Assinala com Xx.

O Duas vezes por ano.
O De dois em dois anos.

O Apenas quando

sentirmos dores.

O que observaste?
Regista o que observaste...

Ordena os momentos da higiene oral.

Desenha a quantidade de
pasta de dentes adequada

Quando devemos ir ao dentista? Assinala com X.

O Duas vezes por ano.
O De dois em dois anos.

O Apenas quando

sentirmos dores.

Como te sentiste a fazer a atividade? (Pinta e/ou desenha)

£ e 7% 7
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