
O  n ú m e r o  d e  r o l d a n a s  i n f l u e n c i a  o  “ e s f o r ç o ”  p a r a  l e va n t a r  a  c a r g a ?
®

Nome: ____________________________________________ Turma: ______ Data:_____/_____/_____

Como te sentiste a fazer a atividade? 
(Pinta e/ou desenha)

Surpreendido(a) Curioso(a) Confuso(a) Aborrecido(a)
Outro: 

____________

Vamos registar...
O que observaste?

Indica na tabela o que observaste...

Vamos prever...
O que pensas?

Assinala com X o que pensas... 

Vamos concluir...
O que concluíste?

Risca as palavras para concluíres...

Sistema de roldanas
Peso necessário para 

levantar a carga

Uma roldana fixa

Uma roldana fixa
e uma móvel

Uma roldana fixa
e duas móveis

Ajudam a reduzir o esforço para levantar uma carga

Alterar a orientação do esforço exercido para levantar a carga. 

Outra opção: 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

A roldana fixa/ roldana móvel permite alterar a orientação do 

esforço exercido para levantar uma carga. 

As roldanas fixas/ roldanas móveis permite diminuir/aumentar o 

esforço exercido para levantar uma carga. 


