
 
 

 

 
Legenda: 1- Insuficiente | 2- Suficiente | 3- Bom | 4- Muito bom 

Questão problema:   Como prevenir doenças infeciosas? 
 

Turma: 
Data: 

 Nome das crianças       

Conhecimentos... 

                    

As doenças infeciosas são doenças 

contagiosas.   
                   
                   

Podemos prevenir as doenças 

infeciosas com vacinação ou alguns 
hábitos de higiene. 

                   

                   
Alguns dos sintomas mais comuns das 

doenças infeciosas são a febre, tosse, 

dor muscular... 

                   
                   

A gripe, constipações, gastroenterite, 
varicela são algumas das doenças 

infeciosas. 

                   
                   

Capacidades...                    
Formular questões sobre doenças 

infeciosas.    
                   
                   

Registar dados sobre a doenças 

infeciosas. 

                   
                   

Atitudes e valores...                    
Revelar interesse na exploração da 
temática saúde e bem-estar. 

                   
                   

Antes Depois 


